CURRICULUM VITAE

Informacion personal JUAN CARLOS HOLGADO
Av. de Buenos Aires 91, 4/3,
28018 Madrid (Espafia)
Tel (34) 91 631 60 70
Fax (34) 91 631 60 70
Movil (34) 629 15 55 02
E-mail : holgado@jet.es
Web : www.archeryfocusesp.com

Edad 36 (Fecha de nacimiento : 16.04.1968)
Situacion familiar Divorciado

Nacionalidad Espaia

Servicio militar Cumplido

Carrera deportiva

- Campeodn Olimpico Barcelona 92 Tiro con arco Equipos

- Plusmarquista Nacional absoluto de categoria Olimpica con 1311 puntos.

- 54 veces internacional con el Equipo Nacional de Tiro con Arco en diferentes
categorias.

- Participante en 4 Olimpiadas 88, 92, 96 y 2000, 8 Ctos. de Europay 7 Ctos del
Mundo.

- Medalla de bronce en los Juegos del Mediterraneo del 93 en Francia.

- 3 veces Campedn de Espafia absoluto en categoria olimpica.

- 2 veces Campedn de Espafia janior en categoria olimpica.

- 3 veces Campeon de Espafia de Tiro en Sala.

- 3 veces Subcampedn de Espafia y 2 veces Bronce.

- Primer deportista de tiro con Arco becado por CSD en la Res. Blume de Madrid
en 1987.

- 24 afios de préctica deportiva y competitiva en el tiro con arco.

- He realizado 83 Seminarios de Tiro con Arco Nacionales e Internacionales desde
1995
hasta la actualidad

Carrera professional

2003 - 2004 Technical Operation Manager de ATHOC 2004 (Comité
Organizador de Atenas 2004 - Juegos Olimpicos y Paralimpicos)

2003 Delegado técnico del Gran Premio Europeo de Natalia en
Turquia.

2003 Miembro de la Confederacion Panamericana de Tiro con Arco
COPANARCO (Continental Archery Association of America)

2002 Delegado técnico en el 5° campeonato universitario de tiro con

arco en Tailandia.



2000 — actualidad

2000

1999 — actualidad

1999 — actualidad

1999 — actualidad

1998 — actualidad

Miembro del jurado en la Federacion Deportiva de Discapacitados
Mentales Espafiola FEDMF.

Director general de organizacibn y competicibn en el 4°
Campeonato Universitario de Tiro con Arco en Madrid.

Presidente del Comité de Entrenadores de la Federacion
Internacional de Tiro con Arco (FITA)

Delegado de la Federacion Universitaria Internacional de
Deportes y de la comision técnica de tiro con arco.

Director de la Revista Técnica de arqueria Archery Focus en
espafiol.

Presidente de la Comisioén Técnica de Tiro con Arco CEDU-CSD
(Comisién Espafiola del Deporte Universitario).

1988 — 2001 Creador de las Escuelas Univ. de Tiro con Arco de la Universidad
Autonoma y Politécnica de Madrid.

1996 — 2001 Director y Entrenador del Plan Jévenes de Tiro con arco del CSD
y RFETA. (Junto al ADO 2000 del COE)
Entrenador del Equipo Nacional y becados Blume de la RFETA.
1996-2001

Varios Colaborador habitual en revistas Técnicas y de Material de tiro
con arco (Glade, Archery Focus, Arcos y Flechas)
Experto en seminarios y cursos de solidaridad olimpicos
internacionales.
Asesor técnico de la marca de arcos HOYT.
Asesor técnico de la marca de estabilizadores y flechas EASTON.

Diplomas

1989 - 2000 Licenciado en Ed. Fisica por el I.N.E.F. de Madrid. Universidad
Politécnica. (Especialista y entrenador en Atlética Liviana y
Gimnasia Artistica.)

2000 — 2001 Master de Gestion, Direccion y Administracion del Deporte por la
Univ. Politécnica de Madrid. 2000-2001

2001 ler afio en el Master de Alto Rendimiento Deportivo en el Comité
Olimpico Espariol. 2001

Manejo Visual basic, Quark Xpress, Photoshop Adobe, Access, Excel,
Word, Macintosh

Idiomas Espariol, lenguaje materno
Ingles, fluido
Aleman, medio

Intereses Arte, pintura, teatro, tenis, deportes de equipo.



